
ul. Sulechowska 41
65-022 Zielona Góra
Tel. 68 412 50 00

godziny otwarcia:  
od poniedziałku do piątku: od 6.30 do 22.00
w soboty, niedziele i święta: od 7.00 do 22.00

www.parkwodny.zgora.pl
www.mosir.zgora.pl

www.parkwodny.zgora.pl

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego  
w ramach Lubuskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2007-2013.

Zapraszamy Państwa do Centrum  
Rekreacyjno-Sportowego w Zielonej 
Górze:

�� całkowita powierzchnia zabudowy ok. 11 600 m2

�� park wodny ok. 5 200 m2

�� hala widowiskowo - sportowa ok. 5 000 m2

�� część wspólna (ok. 1 400 m2), do której należą: siłownia/fitness, 
spa, squash, restauracja, sala zabaw oraz sklep sportowy

�� ok. 600 miejsc parkingowych

�� obiekt przystosowany do potrzeb osób niepełnosprawnych

�� godziny otwarcia: od poniedziałku do niedzieli, od godz. 7.00-
22.00

Zapraszamy na inne zajęcia  
organizowane przez MOSiR:

Może pomieścić ok. 5000 widzów! Płyta areny głównej o wymi-
arach 52 m x 32 m przystosowana jest do rozgrywek w wiodących 
dziedzinach sportów zespołowych, tj. koszykówka, siat-
kówka, piłka ręczna, piłka nożna 
halowa, itp. Hala może być również 
wykorzystana w celu organizacji 
imprez kulturalno-rozrywkowych. 

Hala widowiskowo - sportowa

joga, Nordic Walking, Formuła 50+, 
tenis, tenis stołowy, turnieje 
szachowe, badminton.



Naszym klientom oferujemy:

Aqua aerobic

Nauka i doskonalenie pływania

Karty abonamentowe (karnety)

Zajęcia manualno-twórcze

Park wodny

Ćwiczenia grupowe w wodzie mode-
lujące i wyszczuplające sylwetkę. To 
idealny sport poprawiający kondycję  
i wzmacniający organizm. W trakcie za-
jęć wykorzystywany jest specjalistycz-
ny sprzęt, tj. rękawice, pasy wyporno-
ściowe, „makarony”

Dla dzieci, młodzieży oraz dorosłych - 
grupy o różnym stopniu zaawansowa-
nia prowadzone przez wykwalifikowa-
nych instruktorów pływania

Uprawniające do wejścia na basen 
w atrakcyjnych cenach - dla firm  
i klientów indywidualnych

Zajęcia plastyczne rozwijające talenty 
dziecka, budujące zainteresowanie pla-
styką, sztuką i twórczością. Kreują sa-
modzielność, pomysłowość, kształtują 
umiejętność pracy w grupie. 

W największej niecce basenu rekreacyjnego znajdą się takie atrakcje jak: ba-
lon wodny o średnicy 15 m, piłka wywołująca fale, tzw. “wave ball”, dzi-

ka rzeka, leżanki wodne, ścianka wspinaczkowa, różnego rodzaju 
masaże wodne, mostek, zjeżdżalnia tzw. cebula, półotwarta 

zjeżdżalnia salamandra, podwójna zjeżdżalnia szerokoto-
rowa, mały basen do nauki pływania, 8-torowy basen  

o długości 25 m. 

Dodatkowo na terenie basenu rekre-
acyjnego znajduje się najdłuższa w 

Polsce zjeżdżalnia rurowa  

o długości 210 m, 90-metrowa zjeżdżalnia rurowa, cztery whirlpoole (w tym dwa 
z solanką) oraz brodzik dla małych dzieci ze zjeżdżalnią – zwierzątkiem. W pobli-
żu brodzika usytuowano pomieszczenie dla matki z dzieckiem.

Do części basenowej przylega strefa spa. Na piętrze, gdzie dostać się można 
schodami bezpośrednio z hali basenowej, znajduje się strefa wypoczynku z 
leżakami oraz „mokra” część gastronomiczna, do której przylega 
restauracja, dostępna ze wszystkich pozostałych stref 
Centrum.
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1.	 Zjeżdżalnia 210 m

2.	 Zjeżdżalnia 90 m

3.	 Zjeżdżalnia - tzw. cebula

4.	 Zjeżdżalnia szerokotorowa

5.	 Piłka wywołująca fale

6.	 Półotwarta zjeżdżalnia  

salamandra

7.	 Hydromasaże

8.	 Balon wodny

9.	 Basen do nauki pływania

10.	Basen sportowy 25 m

11.	Ścianka wspinaczkowa

12.	Dzika rzeka

13.	Brodzik

14.	Mostek


